
Formation

Alternance

Licence professionnelle métiers de la santé :
nutrition, alimentation parcours Coordination de

projet nutrition

Code RNCP / Code d’apprentissage : RNCP40442 / 
25022160
Code diplôme : LP16201A
Crédits : 60 ECTS

Intitulé officiel du diplôme : 
Licence professionnelle Métiers de la santé : nutrition, 
alimentation parcours Coordination de projet nutrition.

Niveau d’entrée :

BAC BAC+1 BAC+3 BAC+4

BAC+2

Prérequis :
•	 Titulaire d’un diplôme de niveau Bac+2 
•	 Sélection sur dossier et entretien de motivation
•	 Inscription définitive à compter de la signature du 

contrat en alternance

Modalités :
•	 15 jours en formation en présentiel
•	 15 jours en entreprise
•	 Durée du contrat : 1 année
•	 Volume horaire : (en cours de validation)

Métiers visés :
•	 Chargé de médiation de santé publique
•	 Agent de développement du secteur sanitaire et social
•	 Agent d’intervention en éducation pour la santé
•	 Chargé de mission de prévention nutritionnelle et 

alimentaire
•	 Conseiller en éducation nutritionnelle et alimentaire.
•	 Assistant ingénieur spécialisé en nutrition
•	 Assistant ingénieur en R&D et formulation (Industries 

agro-alimentaires, nutraceutique)
•	 Assistant ingénieur scientifique et réglementaire 

(Industries agro-alimentaires, nutraceutique)
•	 Assistant ingénieur en qualité (Industries 

agro-alimentaires, nutraceutique)

Compétences visées
•	 Pilotage de l’ingénierie des projets autour de 

la nutrition
•	 Connaissance des enjeux des politiques 

publiques de santé nutritionnelle
•	 Conception, déploiement et évaluation des 

actions d’éducation nutritionnelle
•	 Veille scientifique et professionnelle
•	 Connaissance des outils de prévention et 

communication.

Modalités d’évaluation
•	 Evaluation finale / US
•	 Expérience professionnelle

Accessibilité
Site accessible aux Personnes à Mobilité Réduite.

Programme
•	 Nutrition santé, approche environnementale 

et déterminants - 6 ECTS
•	 Nutrition et politiques publiques - 4 ECTS
•	 Education nutritionnelle - 6 ECTS
•	 Numérique et santé - 4 ECTS
•	 Anglais et pratiques professionnelles - 3 ECTS
•	 Techniques et méthodologie de la démarche 

scientifique : bases théoriques - 2 ECTS
•	 Techniques et méthodologie de la démarche 

scientifique : aspects pratiques - 2 ECTS
•	 La relation d’aide et qualité de vie - 4 ECTS
•	 Méthodologie de conduite de projets en 

secteur médico-social, sanitaire ou social - 6 
ECTS

•	 Management des organisations et ressources 
humaines en secteur médico-social, sanitaire 
et social - 6 ECTS

•	 Enjeux des transitions écologiques: 
comprendre et agir - 3 ECTS

•	 Activité professionnelle (rapport mémoire 
alternance) - 6 ECTS

•	 Projet tutoré - 8 ECTSLieu d’enseignement
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